
Grande Traversée de l'Ardèche VTT Stage 6 from Les 
Vans to Vallon Pont d'Arc
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Descriptif

From Les Vans, pedal to the Bois de Païolive, a magical wood, a rocky maze of natural sculptures with 
evocative names such as bear, lion and elephant. A moment's respite as you cross the Jalès plain to the 
Font Vive spring, a sumptuous Vauclusian resurgence. This part of the GTA VTT stage then becomes 
sportier, as you reach the Col de la Cize and enjoy some superb, well-deserved views, before plunging 
over Salavas to Vallon-Pont-d'Arc, gateway to the Ardèche gorges.

Difficultés particulières

Suivre le GR4 jusqu'au Plot de la Molle puis prendre plein sud l'ascension qui, malgré quelques courts 



replats, reste longue et difficile pour rejoindre le col de la Cize. La descente se fait au début par un chemin 
pierreux et technique vite délaissé par un sentier, un chemin de terre et enfin un chemin carrossable 
jusqu'à Salavas.
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