Grande Traversée de I'Ardéche VTT Stage 4 from

Lanarce to Montselgues

® Average oo Electric mountain bike O 3 h 50 min ¢> 39.6 km
® Départ Route du Col du Pendu 9 Arrivée 88 route de chamiers
07330, Astet 07140, Montselgues
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Descriptif

After a fine ascent on wide paths to the desert plateau of Cham Longe, this 4th stage joins the watershed
at the Col du Bez. Entering the Borne valley, the trail rises steeply before descending to Loubaresse. From
here, you're on a plateau with a magnificent view of the Cévennes. Passing close to the boules de
Gargantua, a granite chaos, the trail joins Montselgues and its flora of peaty wetlands amid callune and
broom heaths, the peat bogs.

Difficultés particuliéres

Au col de la Chavade vous traverserez la N102 avec prudence. Aprés un départ en légére montée, on



rejoint un chemin qui devient vite pentu et chaotique. Aprés un court répit jusqu'a Bel Air, la pente qui
s'‘annonce alors parait a vue trés difficile. Bien que physique, on la gravit sans trop de difficulté a condition
de gérer son effort pour rejoindre le col du Pendu. De |4, suivre la route sur 400m sans prendre de vitesse
et prendre & droite en contrebas le chemin trés discret qui plonge sur le col du Bez. A partir du hameau
des Chambons, la piste va s'élever progressivement puis franchement en laissant sur la droite le canyon
de la Borne. Aprés 8 km d'ascension parsemée de quelques replats, vous rejoindrez le sommet & 1410m
daltitude. Vous plongerez ensuite pour rejoindre Loubaresse. De |a aprés quelques successions de cotes
et de descentes, litinéraire VTT devient ludique et valloné pour rejoindre Montselgues.
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